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À LA RECHERCHE DE L’ÉQUILIBRE 

 
 
Le module "A la recherche de l’équilibre" est 
spécialement adapté et destiné aux 
institutions. Il offre aux résidents plusieurs 
animations basées sur l’équilibre, la 
coordination des mouvements et combine 
plusieurs activités d’été.  
 
Durant 3 à 5 jours au minimum, les 
bénéficiaires ont la possibilité de tester leurs 
compétences sur mur de grimpe, tyrolienne, 
slake line, tour infernale, trampoline et 
plusieurs autres activités spécifiques.  
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
Nous construisons un programme sur mesure 
pour votre institution et nous adaptons à vos 
infrastructures.  
 
Plusieurs solutions s’offrent à vous pour cette 
semaine d’activités. En fonction de leurs 
compétences et disponibilités, les éducateurs et 
enseignants peuvent être mis à contribution pour 
l’animation des activités. 
 
Ce programme exclusif Différences Solidaires se 
veut interactif et s’enrichit des expériences de 
chacun. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

MUR DE GRIMPE 
Le mur de grimpe de notre association 
a été financé grâce à l’aide de plusieurs 
sponsors. Il offre quatorze voies 
d’escalade de différents niveaux. Il 
nécessite un assurage manuel.  
Toutefois, nous disposons de systèmes 
d’assurage semi-automatiques qui 
peuvent être utilisés par des 
personnes compétentes.  
 
 
 
 
 

 

TYROLIENNE ADAPTÉE 
La tyrolienne adaptée est spécialement 
destinée aux institutions et organismes 
désireux d’offrir une nouvelle activité 
lors de leur manifestation. Constituée 
d’une structure mobile, elle est en 
outre équipée d’un siège qui permet, 
aux personnes à mobilité réduite, de 
découvrir les joies de la descente sur 
câble.  
Une variante est possible sans 
descente et permet la mise en place de 
jeux d’équilibre variés, pour lesquels 
les participants sont assurés au moyen 

d’une poulie fixée sur le câble de la tyrolienne. Les deux versions sont livrables simultanément.  
 

 
TOUR INFERNALE 
La tour infernale est spécialement 
destinée aux institutions et 
organismes désireux d’offrir une 
nouvelle activité lors de leur 
manifestation. Constituée d’une 
structure mobile, elle permet aux 
personnes valides de pouvoir travailler 
leur équilibre et la gestion des 
émotions de manière ludique.  
 
Plusieurs exercices sont adaptés pour 
permettre aux personnes en chaise 
roulante de découvrir des émotions 
fortes, malgré leur mobilité réduite. 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

CONTACTEZ-NOUS  
 
Nos activités t'intéressent ? Merci de prendre contact à l’avance avec nos responsables, afin que 
nous puissions nous organiser. 
 
L'ASSOCIATION  Monsieur Steve Birbaum – Président 
LA LOCATION DE MATERIEL GLISSE FAMILLES +41 79 757 47 62 
L'ACTIVITE CIMGO 
president@differences-solidaires.ch  
familles@differences-solidaires.ch  
cimgo@differences-solidaires.ch  
 

 

LES ACTIVITÉS GLISSE Monsieur Eric Vodoz  
planif@differences-solidaires.ch +41 79 660 18 27 
 

 

LES ACTIVITÉS QUADRIX, SWINCAR Monsieur Alain Bigey  

A LA RECHERCHE DE L’ÉQUILIBRE +41 79 778 12 41 
POUR DES INFORMATIONS GÉNÉRALES 
info@differences-solidaires.ch  
 

LA RECHERCHE DE FONDS 
sponsoring@differences-solidaires.ch  
 

 

LES RANDONNÉES JOËLETTES & RAQUETTES Madame Geneviève Fol 

joelettes@differences-solidaires.ch +41 79 318 25 12 
 

      

LE MATERIEL Monsieur Pierre-Antoine Arnet 

logistique@differences-solidaires.ch +41 77 419 15 67 
 

 

LE SECRETARIAT  Madame Laurence Fidanza  
secretariat@differences-solidaires.ch +41 79 637 90 18 
 

 

LE HOCKEY Madame Jessica Pürro  
hockey@differences-solidaires.ch +41 79 338 50 23 
 

 

L'ADMINISTRATION Madame Chantal Michoud 
administration@differences-solidaires.ch +41.78.707.22.32 
 

 

NOTRE REPRESENTANT EN VALAIS Monsieur Pascal Boisset 
pascal@differences-solidaires.ch +41.79.415.97.69 

 

POUR LE PARAPENTE Monsieur Mathieu Chassot  
parapente@differences-solidaires.ch +41 78 711 68 00 
 

 

LE MATERIEL ESTIVAL Madame Marie-Luise Wagner 
Marie-luise@differences-solidaires.ch +41.76.615.01.20 
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Association Différences Solidaires 
info@differences-solidaires.ch 
www.differences-solidaires.ch 

+ 41 79 778 12 41 
 

CH94 0076 8300 1621 9090 7 
 

Scanne ce code avec ton logiciel de 
paiement pour soutenir notre action. 


